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Descrigao da atividade

Titulo da atividade Selo de Esperanga — Stamp of Hope
Data de realizacao 13 a 18 de outubro
Professores:

Dolores Fidalgo
Joaquim Faustino
Participante(s) Maria de Fatima Domingues
Paulo Jorge Serra

Ricardo Baptista
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Alunos:

Carlos Fernando Ferreira Rabasquinho
Cesario Duarte Oliveira Gomes

Delfim Ferreira Joaquim

Edgar Marques Pinto

Emmanuel Anténio Jacckel Henriques
Francisco Manuel Ferraz Simdes
Hélder Manuel Serra Rodrigues

Jodo Paulo Teles Mendes

José Filipe Morais Tavares

José Maria Maia Mafra

Luis Fernando Martinho Minas Carvalho
Paulo Jorge Mendonga de Almeida
Pedro Manuel Taborda Carapito
Pedro Miguel Mateus Alves

Rafael Alexandre Estaca Tavares
Ruben Miguel Ratinho Silva Fernandes
Rui Jorge Ruivo Barbosa

Vitor Manuel Cunha Galvao

Descreva como promoveu o
‘DIEP 2023’ (max. 150

palavras)

Para promover a atividade, desenvolvemos um projeto
educativo que envolveu os alunos em varias etapas.
Comegamos com a elaboragao da proposta de atividade e,
posteriormente, foi apresentada em sala de aula para
incentivar a participacdo ativa dos alunos.

No terceiro passo, cridmos o "Selo da Esperanca”, tornando
a atividade mais personalizada e significativa.

No dia 13 de outubro organizamos uma palestra com a
participacdo de uma professora convidada. Foi abordando a
histéria e legislacdo da educacdo em ambiente prisional.

No decorrer desta atividade os alunos também escreveram

cartas para familiares ou amigos. Foi-lhe pedido para




refletirem sobre a importancia da comunicacdo e apoio
emocional.

Cada aluno elaborou ainda o design de um selo
comemorativo, digitalizando-o em seguida. As cartas
manuscritas anexaram o selo que criaram. Os envelopes
foram colocados numa caixa dos CTT, aguardando, agora,

ansiosamente pela resposta com Esperanca.

Explique o significado, para o
seu publico-alvo, da
promoc¢do do ‘DIEP 2023’

(max. 150 palavras)

"Old Pai", "Ola M3e" e “Ola filho/a” sdo cumprimentos
simples, mas que carregam uma enorme importancia em
gualquer mensagem. Contudo, por vezes, a importancia de
alguém na nossa vida vai além da familia, estendendo-se a
professores que nos marcaram, mesmo em contexto
prisional. Escrever a um professor que nos impactou com
palavras e conselhos é um gesto profundo de gratidao.

Esta atividade de escrita vai além do impacto inicial. Reflete
a conexdo em relacionamentos, seja de amizade, familiar ou
meramente social. Ao partilhar sentimentos e
pensamentos, fortalecemos esses lagcos e criamos um
dialogo mais profundo. Esperamos, com esta iniciativa, mais
do que uma resposta verbal. Esperamos o fortalecimento
das relacGes e o reconhecimento da importancia que essas
pessoas tiveram nas nossas vidas. Escrever é um ato de
amor e gratiddo que pode gerar impactos duradouros.

Por tudo isto, destacamos o “Ol3a professora!”. Aguardando,

no entanto, que o Selo seja Esperanca.

Justifigue porque considera
que o ‘DIEP 2023 foi um

sucesso (150 caracteres)

Uma atividade que envolveu mais de 25 participantes e
outros tantos surpreendidos por uma carta, pode ser
considerada um sucesso sob diversos prismas.

Primeiramente, a dimensdo da atividade e a diversidade de
competéncias envolvidas demonstram a riqueza do projeto.

No entanto, o verdadeiro sucesso reside na qualidade das




relagOes restabelecidas.

Através dessa atividade, os alunos depositaram as suas
expectativas de sucesso na mensagem que transmitiram e
no poder transformador da educagdo. A mensagem é um
testemunho vivo do impacto positivo da educagdo em meio
prisional.

Embora o sucesso desta atividade seja qualitativo e
desafiador de medir de forma quantitativa, podemos
considerar indicadores como a qualidade das relagdes, a
profundidade das reflexdes geradas e o compromisso
renovado com a educag¢ao como marcadores de sucesso.

A verdadeira medida de sucesso estd qualitativamente
quantificada nas reflex6es, emoc¢ées e transformacdo das

vidas daqueles que ativamente participaram na atividade.

Forneg¢a uma lista de anexos
[fotos, panfletos, links para
website(s), etc.] e esclareca

como estes foram utilizados

A celebracdo do DIEP 2023 foi iniciada com a apresentacao
de um desafio (figura 1 e 2) que foi proposto aos alunos, e
que visa:
- Refletir sobre a importancia da educagdao em meio
prisional;
- Expressar  sentimentos, experiéncias e
pensamentos pessoais em relacdo a educacao.
- Promover a comunicacdo com a familia e partilhar
a experiéncia do Dia Internacional da Educagao nas
PrisOes.
- Estimular a criatividade ao criar um selo

personalizado.




) i
(= S Nuno Alvares :

wovaasio CASTELO BRANCO

Educagdo e Formagdo de Adultos - EFA Ano Letivo 2023/2024
EFA - Nivel Secundario — Dupla Certificagao _Técnico de - Si igo:

Atividade: Selo de Esperanca

Objetivos:

Refletir sobre a importancia da educagao em ambiente prisional

. Pl sentimentos, iéncias e p s pessoais em relagao a
educagao.

« Promover a comunicagio com a familia e partilhar a experiéncia do Dia

Internacional da Educagao nas Prisdes.

Estimular a criatividade ao criar um selo personalizado.

Descrigdo da Atividade:

Introdugao: O Dia Internacional da Educagdo nas Prisoes - 2023, a 13 de outubro, é
uma ocasido especial que reconhece a importancia da educacdo em ambiente
prisional. Nesta atividade, iremos celebrar este dia de uma maneira tnica, escrevendo
cartas as nossas familias para partilhar o significado da educagao nas prisGes e criando
um selo personalizado para decorar as cartas.

Passos da Atividade:
Passo 1: Refletir sobre a Educacio
« Comece por refletir sobre a importancia da educacao no meio prisional. Pense
sobre como a educagdo pode transformar vidas e abrir novas oportunidades.

« Anote os seus pensamentos e sentimentos sobre este tema.

Passo 2: Criar Selo Personalizado

i

« Use um computador com software de edicao de - [

; s t

imagem (como o Paint, GIMP, ou outro de sua '@’l’L
escolha) para criar um selo comemorativo Oct.13* L)

relacionado com a educagao - ver exemplo. > International Day of
« Seja criativo! Pode incluir elementos como livros, Education in Prison
uma lousa, simbolos de educagdo, ou qualquer
coisa que simbolize a importancia da
aprendizagem.
« Guarde o selo em formato digital apés a criagao.
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1 - Enunciado da Atividade "Selo de Esperanga" (1/2)
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Passo 3: Escrever a Carta

« Agora, pegue em papel de carta ou um cademno e comece a escrever uma carta
para um membro da sua familia

« Na carta, destaque a importancia da educagao na sua vida enquanto esta na
prisdo. Pode partilhar experiéncias pessoais, como aulas que o inspiraram ou
metas educativas que definiu

. Expresse como a educagao o ajudou a crescer e a ver o futuro com esperanga.

« Llembre-se de mencionar que esta carta é parte da celebracio do Dia
Internacional da Educagdo nas Prisdes.

Passo 4: Partilhar

« Depois de escrever a carta, leia-a em voz alta para um colega ou para o grupo,
se se sentir confortavel.

« Discuta o que escreveu e como se sentiu ao escrever sobre a importancia da
educacio e ao criar o selo personalizado.

« Partilhe ideias sobre como esta celebracao do Dia da Educacdo nas Prisces pode
inspirar outros,

Passo 5: Preparar para Envio

+ Caso deseje, coloque a carta num envelope e decore-o com o selo que criou
para celebrar este dia especial

« Deixe a carta pronta para ser enviada & sua familia através dos CTT (Correios
de Portugal) ou outro servico de envio.

Esta atividade proporciona uma oportunidade Gnica para refletir sobre a importancia
da educacio no ambiente prisional, expressar sentimentos e experiéncias pessoais,
fortalecer os lagos familiares e estimular a criati a0 criar um selo per

para celebrar o Dia Internacional da Educagao nas Prisdes 2023
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2 - Enunciado da Atividade "Selo de Esperanga" (2/2)




O Selo Comemorativo “Selo de Esperanc¢a” (figura 3), criado
no ambito da celebracdo do DIEP 2023, foi concebido pela
equipa pedagogica do EFA-NS e emitido pelos servigos dos

CTT (selos personalizados).

Selo de ENe),

Oct. 13"

Education in Prison

2023 Stamp of Hope

Portugal CTT N2og

3 - Selo personalizado dos CTT - 20g nacional

Na figura 4, observamos o exemplo de um Selo desenhado
pelos alunos no ambito da comemoragdo do DIEP 2023. Os
alunos foram desafiados a criacdo de uma imagem que

representasse a sua visao da educagao em meio prisional.

A
\
™V

- ——

[\ No WAR \|
\___/MAKe Peace.

INteRNALIONAL DAy
of €ducation in
PRiISON.

JPortueal ett. \)3-10-2023. [FEY)

4 - Selo desenhado por formando



https://www.ctt.pt/empresas/loja/produtos-personalizados/selos-personalizados

As cartas manuscritas (figura 5) foram escritas pelos
formados em contexto de sala de aula, trabalho integrado e
desenvolvido nas diversas dreas de formacdo, apds a
digitalizacdo e impressao do selo (figura 4) no papel da

carta.

5 - Cartas manuscritas pelos alunos, com a impressao do selo.

Paralelamente a escrita da carta, foi redigido e selado o
subscrito (figura 6) que posteriormente foi enviado através
dos servicos dos CTT, com o “Selo de Esperanca-

- Stamp of Hope” (figura 3).

6 - Envelope com o Selo Comemorativo do DIEP 2023




Apés a realizagdo da  atividade, foi escrita
colaborativamente uma noticia, a qual foi publicada no

portal do Agrupamento de Escolas [Selo de Esperanca

(aenacb.pt)].
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Contratagdes
A celebragdo da educagdo em meio prisional ocorreu em Castelo Branco no dia 13 de outubro,
destacando a importancia da reinsercio social e da educagdo nas prisdes. Essa comemoragdo tem
raizes nas recomendagdes de 1989 do Conselho da Europa e tem como objetivo refletir sobre o impacto
da educagdo no contexto das prisdes.

GAAF

Carregamento de cartdes

0s formandos do Estabelecimento Prisional de Castelo Branco optaram por uma abordagem inovadora
para marcar a data. Criaram o "Selo de Esperanga”, que acompanha uma carta escrita por um recluso e
destinada a um familiar ou amigo. Este selo personalizado tem como int importancia da
educaciio no processo de reintegracdo, indo além da simples correspondénci a visa também

7 - Noticia no portal do Agrupamento de Escolas Nuno Alvares

No final, o “Selo de Esperanga/Stamp of Hope" foi impresso
em formato A4 e posteriormente afixado na sala de aula e
oferecido um exemplar a direcdo do Estabelecimento
Prisional de Castelo Branco, demonstrando assim que nao é
considerado sé mais um dia, mas sim uma preocupacao

constante e continua de melhoria.
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8 - "Selo de Esperanca/Stamp of Hope" (em formato A4)



https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html
https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html
https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html

Por fim, estamos certos de que a celebracdo do DIEP 2023
continua ainda bem presente na memédria de todos os

guantos participaram.

Identificacao do responsavel pela participag¢ao no ‘DIEP 2023’

Nome e funcdo do
responsavel pela participacao
no ‘DIEP 2023’, que, caso a
atividade realizada seja
declarada vencedora,
procederd a sua apresentacdo
no Congresso Internacional da

APEnP (Montijo, 2-4 abril

Nome: Paulo Jorge Calmeiro dos Reis Serra

Funcdo no ‘DIEP 2023’: Coordenador de Projeto

2024)

Data 30-10-2023

Nome Antoénio Joaquim Duarte de Carvalho (diretor)
Assinado por: Anténio Joaquim Duarte de

Assinatura Carvalho

Num. de Identificagao: 06798606
Data: 2023.10.31 11:36:32+00'00'

NOTA: Para mais informacgdes sobre o concurso ‘DIEP 2023’, enviar e-mail para: geral@apenp.pt
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