
 

 

 

 

 

 

 

 

DIA INTERNACIONAL DA EDUCAÇÃO NAS PRISÕES [DIEP 2023] 

 

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA 

 

Informação sobre a Instituição 

Instituição (nome completo) 
Agrupamento de Escolas Nuno Álvares 
(Escola Associada do EP de Castelo Branco) 

Endereço 
Avenida Nuno Álvares 
6000-083 Castelo Branco 

Responsável Dr. António Joaquim Duarte de Carvalho 

Telefone 272 340 550 

E-mail diretor.aena@aenacb.pt 

Website http://www.aenacb.pt 

Descrição da atividade 
Título da atividade Selo de Esperança – Stamp of Hope 

Data de realização 13 a 18 de outubro 

Participante(s) 

Professores: 

Dolores Fidalgo 

Joaquim Faustino 

Maria de Fátima Domingues 

Paulo Jorge Serra 

Ricardo Baptista 
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Alunos: 

Carlos Fernando Ferreira Rabasquinho 

Cesário Duarte Oliveira Gomes 

Delfim Ferreira Joaquim 

Edgar Marques Pinto 

Emmanuel António Jacckel Henriques 

Francisco Manuel Ferraz Simões 

Hélder Manuel Serra Rodrigues 

João Paulo Teles Mendes  

José Filipe Morais Tavares 

José Maria Maia Mafra 

Luís Fernando Martinho Minas Carvalho 

Paulo Jorge Mendonça de Almeida 

Pedro Manuel Taborda Carapito 

Pedro Miguel Mateus Alves 

Rafael Alexandre Estaca Tavares 

Ruben Miguel Ratinho Silva Fernandes 

Rui Jorge Ruivo Barbosa 

Vítor Manuel Cunha Galvão 

 

 

 

Descreva como promoveu o 

‘DIEP 2023’ (max. 150 

palavras) 

 

 

 

Para promover a atividade, desenvolvemos um projeto 

educativo que envolveu os alunos em várias etapas.  

Começámos com a elaboração da proposta de atividade e, 

posteriormente, foi apresentada em sala de aula para 

incentivar a participação ativa dos alunos.  

No terceiro passo, criámos o "Selo da Esperança”, tornando 

a atividade mais personalizada e significativa.  

No dia 13 de outubro organizámos uma palestra com a 

participação de uma professora convidada. Foi abordando a 

história e legislação da educação em ambiente prisional. 

No decorrer desta atividade os alunos também escreveram 

cartas para familiares ou amigos. Foi-lhe pedido para 



 

refletirem sobre a importância da comunicação e apoio 

emocional.  

Cada aluno elaborou ainda o design de um selo 

comemorativo, digitalizando-o em seguida. Às cartas 

manuscritas anexaram o selo que criaram. Os envelopes 

foram colocados numa caixa dos CTT, aguardando, agora, 

ansiosamente pela resposta com Esperança. 

 

 

Explique o significado, para o 

seu público-alvo, da 

promoção do ‘DIEP 2023’ 

(max. 150 palavras) 

 

 

"Olá Pai", "Olá Mãe" e “Olá filho/a” são cumprimentos 

simples, mas que carregam uma enorme importância em 

qualquer mensagem. Contudo, por vezes, a importância de 

alguém na nossa vida vai além da família, estendendo-se a 

professores que nos marcaram, mesmo em contexto 

prisional. Escrever a um professor que nos impactou com 

palavras e conselhos é um gesto profundo de gratidão. 

Esta atividade de escrita vai além do impacto inicial. Reflete 

a conexão em relacionamentos, seja de amizade, familiar ou 

meramente social. Ao partilhar sentimentos e 

pensamentos, fortalecemos esses laços e criamos um 

diálogo mais profundo. Esperamos, com esta iniciativa, mais 

do que uma resposta verbal. Esperamos o fortalecimento 

das relações e o reconhecimento da importância que essas 

pessoas tiveram nas nossas vidas. Escrever é um ato de 

amor e gratidão que pode gerar impactos duradouros.  

Por tudo isto, destacamos o “Olá professora!”. Aguardando, 

no entanto, que o Selo seja Esperança.   

 

 

Justifique porque considera 

que o ‘DIEP 2023’ foi um 

sucesso (150 caracteres) 

 

Uma atividade que envolveu mais de 25 participantes e 

outros tantos surpreendidos por uma carta, pode ser 

considerada um sucesso sob diversos prismas.  

Primeiramente, a dimensão da atividade e a diversidade de 

competências envolvidas demonstram a riqueza do projeto. 

No entanto, o verdadeiro sucesso reside na qualidade das 



 

 

 

 

relações restabelecidas.  

Através dessa atividade, os alunos depositaram as suas 

expectativas de sucesso na mensagem que transmitiram e 

no poder transformador da educação. A mensagem é um 

testemunho vivo do impacto positivo da educação em meio 

prisional. 

Embora o sucesso desta atividade seja qualitativo e 

desafiador de medir de forma quantitativa, podemos 

considerar indicadores como a qualidade das relações, a 

profundidade das reflexões geradas e o compromisso 

renovado com a educação como marcadores de sucesso.  

A verdadeira medida de sucesso está qualitativamente 

quantificada nas reflexões, emoções e transformação das 

vidas daqueles que ativamente participaram na atividade. 

 

Forneça uma lista de anexos 

[fotos, panfletos, links para 

website(s), etc.] e esclareça 

como estes foram utilizados 

 

A celebração do DIEP 2023 foi iniciada com a apresentação 

de um desafio (figura 1 e 2) que foi proposto aos alunos, e 

que visa:  

- Refletir sobre a importância da educação em meio 

prisional; 

- Expressar sentimentos, experiências e 

pensamentos pessoais em relação à educação. 

- Promover a comunicação com a família e partilhar 

a experiência do Dia Internacional da Educação nas 

Prisões. 

- Estimular a criatividade ao criar um selo 

personalizado. 



 

 

1 - Enunciado da Atividade "Selo de Esperança" (1/2) 

 

 

2 - Enunciado da Atividade "Selo de Esperança" (2/2) 



 

 

O Selo Comemorativo “Selo de Esperança” (figura 3), criado 

no âmbito da celebração do DIEP 2023, foi concebido pela 

equipa pedagógica do EFA-NS e emitido pelos serviços dos 

CTT (selos personalizados).  

 

 

3 - Selo personalizado dos CTT - 20g nacional 

 

Na figura 4, observamos o exemplo de um Selo desenhado 

pelos alunos no âmbito da comemoração do DIEP 2023. Os 

alunos foram desafiados à criação de uma imagem que 

representasse a sua visão da educação em meio prisional. 

 

 

4 - Selo desenhado por formando 

 

 
 

https://www.ctt.pt/empresas/loja/produtos-personalizados/selos-personalizados


 

As cartas manuscritas (figura 5) foram escritas pelos 

formados em contexto de sala de aula, trabalho integrado e 

desenvolvido nas diversas áreas de formação, após a 

digitalização e impressão do selo (figura 4) no papel da 

carta. 

 

5 - Cartas manuscritas pelos alunos, com a impressão do selo. 

 
Paralelamente à escrita da carta, foi redigido e selado o 

subscrito (figura 6) que posteriormente foi enviado através 

dos serviços dos CTT, com o “Selo de Esperança- 

- Stamp of Hope” (figura 3).  

 

 

6 - Envelope com o Selo Comemorativo do DIEP 2023 

 



 

 

Após a realização da atividade, foi escrita 

colaborativamente uma notícia, a qual foi publicada no 

portal do Agrupamento de Escolas [Selo de Esperança 

(aenacb.pt)]. 

 

7 - Notícia no portal do Agrupamento de Escolas Nuno Álvares 

 
No final, o “Selo de Esperança/Stamp of Hope" foi impresso 

em formato A4 e posteriormente afixado na sala de aula e 

oferecido um exemplar à direção do Estabelecimento 

Prisional de Castelo Branco, demonstrando assim que não é 

considerado só mais um dia, mas sim uma preocupação 

constante e contínua de melhoria.  

 

8 - "Selo de Esperança/Stamp of Hope" (em formato A4) 

https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html
https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html
https://aenacb.pt/escolas/2130-selo-de-esperan%C3%A7a.html


 

 

Por fim, estamos certos de que a celebração do DIEP 2023 

continua ainda bem presente na memória de todos os 

quantos participaram.  

 

 

Identificação do responsável pela participação no ‘DIEP 2023’ 

Nome e função do 

responsável pela participação 

no ‘DIEP 2023’, que, caso a 

atividade realizada seja 

declarada vencedora, 

procederá à sua apresentação 

no Congresso Internacional da 

APEnP (Montijo, 2-4 abril 

2024) 

 

Nome: Paulo Jorge Calmeiro dos Reis Serra 

Função no ‘DIEP 2023’: Coordenador de Projeto 

  

Data 30-10-2023 

Nome António Joaquim Duarte de Carvalho (diretor) 

Assinatura  

 

NOTA: Para mais informações sobre o concurso ‘DIEP 2023’, enviar e-mail para: geral@apenp.pt 
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